), Virbac Vet conférence
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Perte de masse maigre Fuite d'eau

Fonction renale alteree

NI soiIf \I acces

\ v /
Apport diminué Diminution de l'eau corporelle
Deshydratation

> Ajout d'aliment humide
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Besoin énergétique (BE)
e Diminution ~3% / an jusqu’a 11 ans

e Augmentation apres 11 ans

e Encore plus importante apres 13 ans
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Digestibilité diminuée Maladies subcliniques

G W xﬁr"

33 chats>12ans 20% chats >14ans = Y odoratetgout  Maladie dentaire N acces
Augmentatlon du BE Diminution de l'apport
Perte de poids

[ - Hautement appeéetente, digestible, dense en energie ]

Perez-Camargo 2004, Saker 2021, Dental disease picture: Perry 2015
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Proteines

Recommandations minimales

Digestibilité diminuée  Augmentation du turnover protéique Peur de la MRC |
207 chats > 14 ans & Diminution synthése de protéines Alimentation sénior = plus faible Insuffisantes ?
teneur en proteines pas de recommandation
\ '/ pour les chats seniors

\ + 50% 7

Apport inadapte
\ /

Deficit proteique

Besoins augmentes

[ - Plus que les recommandations minimales, surveiller MCS J

Perez-Camargo 2004, Richardson 1983, Summers 2020, Laflamme 2020, Laflamme 2013
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Synthése de protéines  /

- —
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Corbee 2013, Churchill 2021, Saker 2021, Shirooie 2018
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Antioxydants

// \\
7 N\
/! \
- Y i e ! Amelioration mémoireet |
Diminuent effets deleteres ® Y \  performances cognitives |
des radicaux libres ;" » \ /
. . \ 7
Reduisent risque de T -
sarcopenie p il

L U———

=2 Manque detudes interventionnelles

Laflamme 2012, Latflamme 2018
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Vitamines

Vitamine D

e Faible taux sérique en vitamine D & élevé en PTH = perte masse maigre et force
o Vitamine D = récepteurs a I'insuline = synthese de protéines musculaires
o PTH = /' [Ca] intracellulaire + médiateurs inflammatoires

e Supplémentation en vitamine D = amélioration force et masse musculaire

Vitamines B
12 2

e Perte en eau + diminution digestibilité + dysbiose = s vitamines du groupe B se RN o
e Vitamines B : métabolisme énergétique et protéique Z 5

e Chats ages : déficits en B12
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Acide/base

e Acidose
o Augmentation du catabolisme protéique

o Perte de protéines musculaires

o Résistance a I'insuline

e Supplémentation en bicarbonate de potassium

Microbiote intestinal

e Dysbiose
e Axe intestin-cerveau :

e Fonctions cognitives, anxiéte, comportement

e Axe intestin-muscles

e Prébiotiques et probiotiques

VETERINARY"®

HPM

SANTE & BIEN-ETRE DU CHAT SENIOR | 3/3




Eau

Energie

Protéines
Omega-3
Antioxydants
Vitamines D
Vitamines B
Acide/Base

Microbiote

Ajouter un aliment humide, des fontaines a eau

Dense en energie

Plus que les recommandations minimates

O

Plus que les recommandations minimates

?

Supplementer ?
Supplementer ?
Attention & lacidose

J-‘

Prebiotiques et probiotiques ?
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